


 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

     

      Учебный план МАУ ДО «Бабушкинский Дом детского творчества» составлен в 
соответствии с Порядком организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам  от 29.11.2018 г. № 52831, Уставом и 
локальными актами Дома детского творчества, Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  СанПиН 2.4.4.3172-14,  

дополнительными  общеобразовательными  развивающими  программами. 
Учебный план имеет необходимое кадровое, научно-методическое, материально-

техническое обеспечение и составлен с учётом образовательных направлений, заявленных 
в Приложении к лицензии образовательного учреждения МАУ ДО «Бабушкинский Дом 
детского творчества».  

     Основной формой образовательной работы с обучающимися  являются занятия в 
творческих объединениях. 
  Начало учебного года – 1 сентября, для вновь прибывших групп с 15 сентября. 

  Продолжительность учебного года по основным программам 36 учебных недель. 
Продолжительность освоения программы по годам определяется педагогом в 
соответствии с запросами детей и родителей, с учётом социального заказа, стандарта 
муниципальной услуги  дополнительного образования,  и утверждается директором  
МАУ ДО «Бабушкинский Дом детского творчества». 
Недельная нагрузка на одну учебную группу определяется администрацией по 
согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста 
обучающихся, продолжительности освоения образовательной программы, как правило, от 
2 до 8 часов. Занятия проводятся 1, 2,3  раза в неделю. 
Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учётом 
загруженности кабинетов, сменности занятий в образовательных учреждениях, пожеланий 

родителей и детей по принципу 5-дневной рабочей недели.  
Продолжительность занятий исчисляется в академических часах:  
- для 6-7 лет 30-35 минут; 
-для 7-10 лет-40-45 минут; 
Для остального контингента обучающихся – 45 минут. 

      С целью оптимизации учебно-воспитательного процесса, достижения 
результативности работы с обучающимися, для организации  работы с одаренными 
детьми, детьми «группы риска», с детьми ограниченных возможностей, в объединениях 
художественно-эстетической направленности занятия могут проводиться по подгруппам 
или индивидуально. 
 

Основанием для зачисления учащихся в объединения является письменное заявление 
законных представителей. 
По окончанию учебного года, с целью проведения результатов работы, в творческих 
объединениях проводятся отчётные выставки, конкурсы, соревнования, праздники и 
другие мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласованию 
с администрацией. 
 

Содержание и логика построения учебного плана. 
 



   Содержание и логика построения учебного плана отражает цели и задачи МАУ ДО 
«Бабушкинский Дом детского творчества», как учреждения дополнительного 
образования, ориентирована на реализацию идеи развития личности ребенка, в общем, и 
интеллектуальном плане, на его самовыражение и самоопределение, а так же на 
обеспечение условий для реализации творческого потенциала педагога по 
направленностям: 
 Художественно-эстетическая –  7  программ 

Цель: раскрытие индивидуальных возможностей и творческих способностей, 
предпрофессиональная ориентация и адаптация к современным условиям жизни 

Задачи: развивать у детей способности к самостоятельной и коллективной 
деятельности; 
Овладение навыками художественного труда, ориентацию на профессиональную 
деятельность; 
Воспитание любви к народному творчеству; 
Развитие образного, художественного мышления; 
Развитие политехнического мышления: чтение и составление эскизов. 

  

 Физкультурно-спортивная -3 программы 

     Цель: направленности: содействие правильному физическому развитию обучающихся 
в спортивных кружках и секциях. 
 

     Задачи: Укрепление здоровья, закаливание организма. 
     Воспитание у юных спортсменов привычки к систематическим самостоятельным 
занятиям физической культурой и спортом. 
    Привитие необходимых гигиенических навыков и умений 

     Физкультурно-спортивная направленность реализуется по программе        обучения со 
сроком реализации от 1 до 3 лет: группы начального обучения,    подготовительные для 
детей младшего школьного возраста и учебно-тренировочные группы для детей среднего 
и старшего школьного возраста. Программный материал составляется отдельно для 
каждой возрастной группы с указанием содержания теоретических и практических 
занятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

 

 



Учебный план занятий МАУ ДО  «Бабушкинский Дом детского творчества» на 2019-2020  учебный год 

 

 
В течение учебного года допустима корректировка часов и замена одного профиля деятельности на другой с учетом спроса детей и 
родителей. 
 

Наименование 
образовательной 

программы 

ФИО 

педагога 

Количество учебных часов в неделю Количество учебных групп Количество обучающихся 

1 год 2 

 год 

3 

 год 

4  

год  
Всего  1  

год 

2 

 год 

3  

год 

4 год Всего  1 

 год 

2  

год 

3 год 4 

год 

Всего  

1  

Мастерилки 

  

Лагерева 
Ю.А. 

 

4 

 

- 

 

- 

 

- 

 

4 

 

1 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

12 

 

- 

 

- 

 

- 

 

12 

2 Декоративное 
творчество 

Лагерева 
Ю.А. 

-  4 8 12 -  2 4 6 -  32 48 80 

3  

Рукодельница 

 

Шленская 
И.С. 

 

- 

 

4 

 

- 

 

- 

 

4 

 

- 

 

1 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

14 

 

- 

 

- 

 

14 

4 Студия 
«Гламур» 

Казицина 
А.А. 

 

9 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

9 

 

2 

 

- 

 

- 

 

- 

 

2 

 

18 

 

- 

 

- 

 

- 

18 

5 Творческая 
мозаика 

 

 

 

Казицина 
А.А. 

2 2 - 4 8 2 2 - 2 6 28 27 - 26 81 

6 Рисунок Белоусов 
А.С. 

4 - - - 4 4 

 

 

- - - 4 57 - - - 57 

7 Графика Белоусов 
А.С. 

8 - - - 8 2 - - - 2 22 - - - 22 

8 Гиревой спорт Белоусов 
А.С. 

6 - -  6 1 - - - 1 14 - -  14 

9 Настольный 
теннис 

Шевелева 
Ю.А. 

5 - - 6 11 2 - - 1 3 41 - - 19 60 

 

10 Шашки Шевелева 
Ю.А. 

6 - - - 6 2 - - - 2 26 - - - 26 

Итого:  44 6 4 18 72 16 3 3 6 28 218 41 32 93 384 
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